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2.10 3 060X BOKIB NPOI3HUX YAaCTUH MAriCTPa/IbHUX BY/IULb | AOPIr AN1A KOXKHOIO HanpaAMKY pyXy, @ TaKOX
LLeHTPa/ZIbHOI PO34i/t0Ba/ZIbHOI CMYrM NOBUHHI NepeabayaTncb 3anobixKHi CMyru 3aBLUMPLLKU, M:
ANA MaricTpa/ZibHUX BY/ULb | AOPIr pery/1bOBaHOro pyxy 0,5

ANA IHWKX BY/MLb Ta AOPIr 2 BUCOTU bopatopy

~ Bymosax pEKOHCTpéKLI,iT Ta TEpUTOPIiaZIbHOT 0OMEKEeHOCTi A03BONAETLCA NepeabayaTn 3anobixK-Hy cmyry
Ti/IbKKM Ha MaricTpanAax 6esnepepBHOro pyxy 3aBLUMPLLKK 0,5 M.

p13] LLIpMHa BeOCMNeAHOT AOPiPKKM NOBUHHA 6YTM He MeHLue 1,5 M, a Be/10CUNeAHOI CMYru - 1,0 M.

KiZIbKiCTb CMYyT Ha BE/10CMMNeAHMX AOPiXKKAX HEOOXiAHO NPUMMATH BUXOASYM 3 PO3PAXYHKOBOI MPOMYCKHOT
34aTHOCTIi OAHIEI CMYIr1K-300 BE/10CUNEANCTIB HA rOAUHY.
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8.2 Bizcrani Mk CTOBOypaMu JIepeB y pa3l psAA0BOr0 HACAIKEHHS CII1J NPUUMATH 3aJIEKHO B1JT
pPO3MIpIB iX KPOH, ajle¢ HE MEHIIE 5 M, MK MICHSIMUA HACa/KEHHS JEPEB 3 IIMPOKOK KPOHOIO 1
KYIIIB - HE MEHILIE 2 M, a BiJl OKPEMUX €JIEMEHTIB BYJHUIIl (JIOPOTH) JI0 A€PEB 1 YarapHUKIB - 3T1AHO 3
Tabnuiero 8.1.

Tabnns 8.1
BinctaHi. M. BiI €JIEMEHTY JI0 KDAIO
EnemenTu Bynuii (10poru) CTOBOYpa aepeBa yarapHuka
o N . - . 1,5
Kpait npoi3HOT YacTUHM BY/IMLb (KPOMKA YKpin/ieHoi cMyru y36i44s) ’
Kpait TpamBaiiHOr o 1ojIoTHa 50 3.0

[Timrox1HUI nepexia y OAHOMY piBHI, 3yIIMHKA IPOMaIChKOTO He mexie 10,0
MacaXupPChbKOTO TPAHCIIOPTY

03
[Ilorna Ta onopa OCBITIHOBAILHOT MEPEXK1 TPaMBar0, MOCTOBA OMOpa 4,0 -
Ta ecTakanaa

[TiomrBa 4 BHYTPIMIHA TpaHk OIANIPHOT CTIHKA 3.0 1,0
[TimomBa cXuity, Tepacu TOLIO 1.0 0,5

Ilpumimrka 1. BucoTa yarapHuKiB, y pa3sl iX pO3MIIICHHS BIJ Kparo MPOi3HOI YaCTMHU HA BiACTaHb Big 1,5 10
5 M, He moBUMHHA nepesuyBatu 0,5 M.
Ilpumimra 2. Biactanb MK KPOMK OO IIPOI3HOT YaCTHHHU 1 KPOHOIO AepeB MoBUHHA OyTy HEe MeHnIe 0,5 m.
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YMOBHI NO3HAa4YeHHA:

LLIpuHa B 4epBOHUX AiHIAX - 60M

- Be/10cmyra (LuMpmHa - 1M.);

A3
¥ -icHyrodi 3e/1eHi HacagKeHHs;

LN - 3anobixkHa cmyra (LumpuHa - 0,75M.);

- CMyra npoiKAMKOT YacTUHM (LUMPUHA - 3,75M.); ~

- nilwoxigHa YacTuHa (LWMpUHA B M.);
- CMyra 03e/1eHeHHsA (LUMpUHa B M.);
25,0M - ¢pakTuyHa (LUMpUHA B M.);

min 4,5M - MiHiMa/IbHO A40MYCTUMa LUMPUHA A/1A MaricTpa/ibHUX
By/uupb (B M.);
H - OCBIT/IEHHA BY/IUL, /iHis eneKTpoanepesav;
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2.19 Hupuny TpOoTyapiB CIiJi BU3HAYaTU 3 ypaxyBaHHSM KaTeropii Ta (yHKIOHAJIbHOIO

NpU3HAYCHHS BYIMLI (JOpOTH) 3aJ€KHO BIJ 1HTEHCMBHOCTI MIIIOXITHOTO

PO3MIIIEHHS B 1X MeXax omop, mori, jgepeB Toulo. MILZZEERSGIERE g 7R [TV iTel o N 0) 4

(o) EEERN R Z R ER G o N LRV N ajic He MEHIIIC HaBeICEHO1 B Ta0u1Il 2.6.

Tabmuua 2.6

MaricTtpabHi ByJIMIIL:

3ara/IbHOMiCbKOro 3Ha4eHHA

6e3nepepBHOro pyxy

Kareropist By 1M b i 10pir HaiimeHia mupuHa Tporyapis, M

PEeryJib OBAaHOT'O PYXY 3.0

pPallOHHOTO 3HAYEHHSI 3,0%
XKutnosi Bynuii 1,5
Jloporu mpoMHUCIOBUX 1 KOMYHaJIbHO-CKJIAICHKUX 30H 1,5
[Tmomri 3,0

* B yMOBax peKOHCTPYKIIil Ta B MaJIOTIOBEPXOBIit 3a0y10Bi - 2,25 M.

30H1 IPUJIETJION JIO JIODOr'v 3a0VI0BU 3aBIIMPINKHK He MeHIe 1.0 M.

ITpumimka. Tporyapu a00 MIIIOXIIHI JOPLKKH HA A0pOrax 3 y3014usiMu yJIaITOBYIOTHCS TIJIbKU B





ДБН Б.2.2-5:2011
9.5 Обладнання (елементи) дитячих, спортивних та інших майданчиків
9.5.1 Під час вибору складу ігрового і спортивного обладнання для дітей і підлітків треба забезпечувати відповідність обладнання анатомо-фізіологічним особливостям різних вікових груп. 

Склад ігрового та спортивного обладнання залежно від віку дітей
	Вік дітей
	Призначення

обладнання
	Ігрове і фізкультурне обладнання, що рекомендується

	Діти

ясельного

віку
	А) Для тихих ігор, тренування посидючості, терпіння, розвитку фантазії
	пісочниці


	
	Б) Для тренування лазіння, ходьби,
	· будиночки, піраміди, гімнастичні стінки,

· куби дерев'яні 0,2 м . 0,4 м . 0,15 м;

· дошки шириною 0,15; 0,2; 0,25 м, завдовжки 1,5; 2; 2,5 м; дошка дерев'яна - один кінець підведений на висоту від 0,1 м до 0,15 м;

· гора з поручнями, сходинками і центральним майданчиком довжиною 2,4 м, висотою 0,48 м (у центральній частині), з шириною сходинки - 0,7 м;

· сходи-драбини, висота 1 м або 1,5 м, відстань між щаблиною - 0,1 м і 0,15 м.

	
	переступання, рівноваги
	

	
	В) Для тренування вестибулярного апарату, зміцнення м'язової системи (м'язів спини, живота і ніг), вдосконалення відчуття рівноваги, ритму, орієнтування в просторі
	гойдалки.

	Діти

дошкільного

віку
	А) Для навчання і вдосконалення лазіння:
	· піраміди з вертикальною і горизонтальною поперечкою;

· сходи різної конфігурації, з вбудованими обручами, півсфери;

· дошка дерев'яна на висоті 0,1 м - 0,15 м (встановлюється на спеціальних підставках).

	
	Б) Для навчання

рівновазі,

переступанню,

перестрибуванню,

зістрибуванню
	· колода, міцно закріплена, лежача на землі, довжина 2,5 м -3,5 м, ширина 0,2 м - 0,3 м;

· бум, довжина 2,5 м, ширина 0,2 м, висота 0,2 м;

· гімнастична колода, довжина горизонтальної частини 3,5 м, похил - 1,2 м, горизонтальна частина - 0,3 м або 0,5 м, діаметр колоди - 0,27 м;

· гімнастична лавка довжиною 3 м, шириною 0,2 м, товщиною 0,03 м, висотою 0,2 м.

	
	В) Для навчання входженню, лазінню, скочуванню
	· гірка з поручнями, довжина 2 м, висота 0,6 м;

· гора з драбинкою і скатом, довжина 2,4 м, висота 0,8 м, довжина драбинки і ската

· 0,9 м, ширина драбинки і ската - 0,7 м

	
	Г) Для навчання розвитку сили, гнучкості, координації рухів
	· гімнастична стінка, висота 3 м, ширина прольотів не менше ніж 1 м, діаметр щаблини - 0,022 м, відстань між щаблиною - 0,25 м;

· гімнастичні стовпчики

	
	Д) Для розвитку окоміру, точності рухів, спритності, для навчання метання в мету
	· стійка з обручами для метання в мету, висота від 0,12 м до 0,13 м, діаметр обруча від 0,4 м до 0,5 м;

· устаткування для метання у вигляді «квітки», «півня», центр мішені розташований на висоті:

· 1,2 м - для молодшого дошкільного віку;

· 1,5 м - 2 м для старшого дошкільного віку;

· пристосування для кидання кільця - дошка з укріпленими кілочками заввишки 0,15 м-0,2 м, пристосування для кидання кільця можуть бути розташовані горизонтально і похило;

· мішені на щитах з дощок у вигляді чотирьох концентричних кругів діаметром 0,2; 0,4; 0,6; 0,8 м, центр мішені на висоті 1,1 м-1,2 м від рівня підлоги або майданчика, круги фарбуються в червоний (центр), салатний, жовтий і блакитний;

· баскетбольні щити, кріпляться на двох дерев'яних або металевих стійках так, щоб кільце знаходилося на рівні 2 м від підлоги або поверхні майданчика.

	Діти

шкільного

віку
	Для загального фізичного розвитку
	· гімнастична стінка заввишки не менше ніж 3 м, кількість прольотів - від 4 до 6;

· різновисока щаблина, щаблина-еспандер для виконання силових вправ у висі;

· «рукохід» різної конфігурації для навчання пересуванню різними способами, підтяганню;

· спортивно-гімнастичні комплекси - щаблини з 5-6 горизонтальними поперечинами, що укріплені на різній висоті, до щаблини можуть прикріплятися спортивні снаряди: кільця, трапеції, гойдалки, жердини і др.;

· зчленована щаблина різної висоти: 1,5 м; 2,2 м; 3 м, можуть розташовуватися по одній лінії або у формі букв «Г», «Т» або змійкою.

	Діти

старшого

шкільного

віку
	Для поліпшення м'язової сили, статури і загального фізичного розвитку
	· спортивні комплекси;

· спортивно-ігрові комплекси (велодроми тощо)


Параметри ігрового обладнання
	Ігрове

обладнання
	Параметри

	Гойдалки
	1. Висота від рівня землі до сидіння гойдалок в стані спокою має бути не менше ніж 0,35 м і не більше ніж 0,635 м. Допускається не більше двох сидінь в одній рамці гойдалок. У подвійних гойдалках не повинні використовуватися разом сидіння для маленьких дітей (колиска) і плоске сидіння для більш старших дітей.

	
	2. Висота від землі до сидіння в стані рівноваги має бути від 0,55 м до 0,75 мм. Максимальний нахил сидіння при русі назад і вперед - не більше ніж 200. Конструкція гойдалки не повинна допускати попадання ніг дитини, що сидить в ній, під опорні частини гойдалки, не повинна мати гострих кутів, радіус їх закруглення повинен складати не менше ніж 0,02 м.

	Каруселі
	Мінімальна відстань від рівня землі до нижньої конструкції каруселі, що обертається, має бути не менше ніж 0,06 м і не більше ніж 0,11 м. Нижня поверхня платформи, що обертається, має бути гладкою. Максимальна висота від нижнього рівня каруселі до її верхньої крапки складає 1 м.

	Гори
	Доступ до гори здійснюється через сходи, секцію для лазіння або інші пристосування. Висота ската гори, що стоїть окремо, не повинна перевищувати 2,5 м незалежно від виду доступу. Ширина відкритої і прямої гори не менше ніж 0,7 м і не більше ніж 0,95 м. Стартовий майданчик з похилом до 50 завдовжки не менше ніж 0,3 м , але, як правило, ширина майданчика, має дорівнювати горизонтальній проекції ділянки ковзання. На горці, що окремо стоїть, висота бічної огорожі на стартовому майданчику має бути не менше ніж 0,15 м. Кут нахилу ділянки ковзання не повинен перевищувати 600 в будь-якій точці. На кінцевій ділянці ската середній нахил не повинен перевищувати 100. Край ската гори повинен підгинатися у напрямку до землі з радіусом не менше ніж 0,05 м і кутом загину не менше ніж 1000. Відстань від краю ската гори до землі має бути не більше ніж 0,1 м. Висота захищаючого борту на кінцевій ділянці при довжині ділянки ковзання менше ніж 1,5 м - не більше ніж 0,2 м, при довжині ділянки ковзання більше ніж 1,5 м - не більше ніж 0,35 м. Гора - тунель повинна мати мінімальну висоту і ширину 0,75 м.


9.5.5 Треба передбачати такі вимоги до матеріалу спортивного обладнання і умов його оброблення: 
- дерев'яне обладнання має бути виконане з твердих порід дерева із спеціальним обробленням, що має сертифікат якості або сертифікат відповідності і що запобігає гниттю, усиханню, спалаху, сколюванню; дерев'яне обладнання повинно бути відполіроване, гострі кути закруглені; 
- метал треба застосовувати переважно для несучих конструкцій обладнання, обладнання з металу повинно мати надійні з'єднання і відповідне оброблення (вологостійке фарбування, антикорозійне покриття); рекомендується застосовувати металопластик (не травмує, не іржавіє, морозостійкий); 
- бетонні і залізобетонні елементи обладнання мають бути виконані з бетону марки не нижче ніж 300, морозостійкістю не менше ніж 150, мати гладкі поверхні; 
- обладнання з пластика і полімерів повинне мати гладку поверхню і яскраву, чисту колірну гамму забарвлення, що не вицвітає від дії кліматичних чинників.
9.6 Малі архітектурні форми 

9.6.2 З метою забезпечення можливості користування територіями загального користування інвалідами з вадами зору малі архітектурні форми треба підбирати яскравих (контрастних) тонів або фарбувати яскравими (контрастними) кольорами. 

9.6.5 Фонтани, як правило, виконують на підставі індивідуальних проектних рішень або проектів (проектних рішень) повторного використання. 
9.6.9 Встановлення лав передбачають, як правило, на тверді види покриття або фундамент. У зонах відпочинку, лісопарках, дитячих майданчиках лави встановлюють на «м'які» види покриття. За наявності фундаменту заборонено його виступ над поверхнею землі. Висоту лави для відпочинку дорослої людини від рівня покриття до площини сидіння треба приймати в межах від 0,42 м до 0,48 м. Поверхні лави для відпочинку виконують з дерева, з різними видами водостійкого оброблення (переважно - просоченням). ДБН Б.2.2-5:2011 49 Кількість лав визначають кількістю місць в залежності від навантаження та структури рекреаційної зони згідно з таблицею 10.
	Кількість місць на 100 одночасних відвідувачів в залежності від рекреаційної зони
	Рекреаційне навантаження, чол/га

	
	100
	50-100
	до 50

	Парки, сади
	35 - 40
	15 - 20
	8-12

	Бульвари,сквери
	40-50
	25-30
	15-20


9.6.10 Кількість розміщуваних малих архітектурних форм треба визначати в залежності від функціонального призначення території і кількості відвідувачів на цій території, користуючись такими принципами: екологічність, безпека (відсутність гострих кутів), зручність в користуванні, легкість очищення, привабливий зовнішній вигляд. 
9.6.11 Для збирання побутових відходів на вулицях, площах, об'єктах рекреації треба застосовувати урни, встановлюючи їх у входів: у об'єктів торгівлі і громадського харчування, інших громадських установ, підземних переходів, житлових будинків і споруд транспорту (вокзалів, станцій метрополітену і приміських електричок). На території об'єктів рекреації встановлення урн треба передбачати біля лав. Крім того, урни треба встановлювати на зупинках громадського транспорту. У всіх випадках встановлення урн треба виконувати так, щоб не заважати пересуванню пішоходів, проїзду інвалідних і дитячих колясок. 
ДБН 360-92**
--------------------------------------------------------------------

|    Майданчики    | Питомі розміри  |   Найменші відстані від     |

|                  | майданчиків,    |   майданчиків до вікон      |

|                  | кв.м на 1 люд.  |  житлових і громадських     |

|                  |                 |        будинків, м          |

|------------------+-----------------+-----------------------------|

|Ігрові для дітей  |       0,7       |            12               |

|дошкільного й     |                 |                             |

|молодшого         |                 |                             |

|шкільного віку    |                 |                             |

|------------------+-----------------+-----------------------------|

|Для відпочинку    |       0,1       |            10               |

|дорослого         |                 |                             |

|населення         |                 |                             |

|------------------+-----------------+-----------------------------|

|Для занять        |       0,2       |          10 - 40            |

|фізкультурою      |                 |                             |

|------------------+-----------------+-----------------------------|

|Для господарських |       0,3       |            20               |

|цілей             |                 |                             |

|------------------+-----------------+-----------------------------|

|Для вигулювання   |       0,3       |            40               |

|собак             |                 |                             |

|------------------+-----------------+-----------------------------|

|Для стоянки       |       0,8       |       За табл. 7.5          |

|автомашин         |                 |                             |

|------------------------------------------------------------------|

|     Примітка 1.  Відстані від майданчиків для занять фізкультурою|

|установлюються   залежно  від  їхніх  шумових  характеристик;  від|

|майданчиків для сушіння білизни  -  не  нормуються;  відстань  від|

|майданчиків  для  сміттєзбірників  до  фізкультурних  майданчиків,|

|ігрових майданчиків для дітей і відпочинку дорослих треба приймати|

|не  менше  20  м,  а  від  майданчиків  для господарських цілей до|

|найбільш віддаленого входу у житловий будинок - не більше 100 м.  |

|     Примітка 2.  Допускається зменшувати,  але не більше  ніж  на|

|50%,  питомі  розміри  майданчиків:  для дитячих ігор,  відпочинку|

|дорослого населення і занять фізкультурою  у  районах  з  пиловими|

|бурями при створенні закритих споруд;  для господарських цілей при|

|забудові житловими будинками, обладнаними приміщеннями для сушіння|

|білизни,  ліфтами,  сміттєпроводами;  для  занять фізкультурою при|

|формуванні єдиного фізкультурно-оздоровчого комплексу  мікрорайону|

|для школярів і дорослого населення.                               |

ДБН В.2.2-13-2003

СПОРТИВНІ ПОЛЯ
2.5. Перед входами на трибуни відкритих спортивних споруд слід передбачати вільні площі з розрахунку 0,5 м2 на одного глядача, що припадає на даний вхід. 

2.11. Майданчики і поля для спортивних ігор (крім майданчиків для городків), а також спортивні ядра слід орієнтувати поздовжніми осями у напрямку північ-південь із забезпеченням обов'язкової інсоляції протягом 3 год. щонайменше 50 % території згідно з вимогами СанПіН 2605. Допустиме відхилення не повинно перевищувати 20° в кожен із боків. Торець із валом майданчиків для городків слід орієнтувати на північ, північний схід або схід. За наявності в складі спортивних споруд декількох майданчиків або полів для спортивних ігор одного виду допускається орієнтація поздовжніх осей не більше однієї третини цих майданчиків або полів у напрямку схід-захід. 

2.15 По периметру земельної ділянки комплексу відкритих спортивних споруд слід передбачати вітро- і пилозахисні смуги деревних і чагарникових насаджень завширшки 5 м з боку проїздів міс- цевого значення і до 10 м - з боку швидкісних магістральних доріг з інтенсивним рухом транспорту. По периметру окремих груп відкритих площинних спортивних споруд, що входять до комплексу, і відкритих ванн басейнів слід передбачати смугу чагарникових насаджень завширшки не менше 3 м.

 2.16 Загальна площа озеленення земельної ділянки спортивної споруди, включаючи розплідник для вирощування дерну, газонні покриття полів і майданчиків, вітро-, пилозахисні й інші смуги насаджень, повинна складати не менше 30 % від площі земельної ділянки. 

Примітка. В разі розміщення спортивних споруд у парках, садах, скверах відсоток озеленення не нормується.
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Проект «Партиципаторний бюджет – можливості для підвищення громадської активності і встановлення належного партнерства з органами влади» реалізується у рамках Польсько-Канадської Програми Підтримки Демократії співфінансованої з програми польської співпраці на користь розвитку Міністерства закордонних справ РП та канадського Міністерства закордонних справ, торгівлі та розвитку (DFATD)
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