                                                                                    Додаток 2

                                                             до рішення Сумської міської ради

«Про хід виконання «Міської комплексної Програми «Здоров’я нації на 2012-2015 роки» за підсумками  2015 року

від                            року №         -МР
Інформація  

щодо     виконання          «Міської 

комплексної Програми «Здоров’я

нації   на       2012-2015 роки»   за 

підсумками  2015 року

       Міська комплексна Програма «Здоров’я нації на 2012-2015 роки» затверджена рішенням Сумської міської ради  від 30 листопада 2011 року    № 935-МР (далі Програма).
        Актуальність розроблення Програми зумовлена необхідністю створення ефективної системи дієвих заходів щодо запобіганню подальшого погіршення стану здоров’я населення міста.

       Метою Програми є поліпшення демографічної ситуації, збереження і зміцнення здоров'я населення, підвищення якості та ефективності медико - санітарної допомоги, забезпечення соціальної справедливості і прав громадян на охорону здоров'я, забезпечення обізнаності населення щодо умов здорового способу життя через засоби масової інформації, виховання у молоді традицій здорового способу життя.

        Комплекс проведених заходів у межах Програми надали змогу в         2015 році досягти наступних результативних показників, а саме:     
	 Найменування завдань
	Найменування показників
	Одиниці виміру
	Резуль
тативні показники за 2014 р.
	Резуль
тативні показники  за 2015р.
	%

в динаміці

2015 / 2014 р.р.

	соціа

льні
	природній приріст населення
	на 1 тис. населення
	-2,0
	-2,2
	+10%

	
	зростання показника народжуваності
	на 1 тис. населення
	10,8
	12,7
	17,5

	
	збільшення малюкової смертності
	на 1 тис. народж. живими
	6,5
	8,0
	23,1

	
	збільшення  психічних розладів серед підлітків
	на 1 тис. населення
	13,2
	29,8
	125,7

	
	Збільшення захворюваності на деструктивні форми туберкульозу
	на 100 тис. населення
	8,5
	11,4
	34,1

	
	зменшення смертності від туберкульозу
	на 100 тис. населення
	6,3
	2,6
	+58,7

	
	зниження захворюваності на туберкульоз органів дихання
	на 100 тис. населення
	33,6
	33,2
	-1,19

	
	збільшення % виявлених хворих на туберкульоз при профоглядах
	%
	81,3
	82,2
	0,9

	
	збільшення питомої ваги деструктивних форм туберкульозу серед вперше виявлених хворих
	%
	27,1
	34,4
	7,3

	
	зниження показника первинного виходу на інвалідність в працездатному віці
	на 10 тис. населення
	48,9
	46,9
	-4,29

	
	збільшення показника випадків післяопераційної летальності
	%
	0,43
	0,54
	0,11

	
	збільшення смертності  від інфарктів міокарда
	на 1 тис. населення
	0,19
	0,22
	15,8

	
	зменшився відсоток онкопрофоглядів жінок
	%
	89,6
	76,5
	-13,1

	
	зменшення онкозахворюваності населення міста
	на 100 тис. населення
	482,7
	439,5
	-8,9

	
	підвищення рівня виявляємості злоякісних новоутворень I-II стадії
	%
	64,4
	66,5
	3,26

	
	зниження поширення захворюваності серед дітей (0-18р.)

- хвороби ендокринної системи

- хвороб системи кровообігу
	на 1 тис. населення
	13,3
9,9
	13,3

9,56
	На рівні

-3,43

	
	зростання показника поширення захворюваності серед працюючого населення: 

     - хвороби сечостатевої системи;

     - хвороби ока та придаткового апарату;
	на 1 тис. населення
	38,0

15,81

	44,26
17,09
	16,47

8,09

	
	зниження показника поширення захворюваності серед працюючого населення:

 - хвороби ендокринної системи
	
	8,51
	7,21
	-15,27


При цьому, у 2015 році,  відмічається:

           * показник смертності від інсультів зріс на 16,07% (з 0,56 на 1 тис. населення у 2014 році до 0,65 на 1 тис. населення у 2015 році).
Стан захворюваності дитячого населення
     Відмічається зниження поширення хвороб серед дітей від 0 до 18 років по таким нозологіям:
· хвороб органів травлення на 21,3 % ( з 45,4  у 2014 році до 35,72  у 2015 році на 1 тис. населення);
·  нервової системи  на 12,3 %  (з 43,9  у 2013 році до 43,4 у 2014 році на 1 тис. населення);

· хвороб органів дихання на 0,28 % (з 781,8 у 2014 році до 779,6 у 2015 році на 1 тис. населення);

· хвороб вуха на 6,87 % (з 65,3 у 2014 році до 60,81 у 2015 році на 1 тис. населення).
· хвороб ока на 13,8 % (з 42,1 у 2014 році до 36,27 у 2015 році  на 1 тис. населення);
    Має тенденцію до збільшення поширення хвороб серед дітей від 0 до 18 років по таким нозологіям:
· хвороб шкіри на 12,4 % (з 61,8 у 2014 році до 69,5 у 2015 році на 1 тис. населення).
Також, 
* на протязі останніх трьох років залишається високим показник первинної інвалідності дитячого населення. У 2015 році цей показник знизився на 10,2% (з 27,3 у 2014 році до  24,5 у 2015 році на 10 тис. дитячого населення).

* збільшився показник чисельності дітей, охоплених туб. діагностикою на 2,3% (з 824,9 на 1 тис. дітей, що підлягали у 2014 році до  844,6 у 2015 році). 

* збільшився показник охоплення населення флюорографічними обстеженнями на  6,6% (з 551,5 на 1 тис. населення  у 2014 році до  587,9 у 2015 році).
*   на 32,0% збільшився показник інфекційної захворюваності серед дітей ( з 42,3 у 2014 році до 64,3 у 2015 році  на 1 тис. населення). Збільшення інфекційної захворюваності відбулось  з причини збільшення випадків захворювань дітей на крапельні інфекції (вітряна віспа, краснуха). 
*  на 11,5%  збільшився показник дитячого травматизму – з  82,6 на 1 тис. населення  у 2014 році до 92,13 на 1 тис. населення у 2015 році).
Знизився показник первинної інвалідності серед дитячого населення на 9,2% (120 випадків у 2014 році до 109 випадків у 2015 році на 10 тис. населення).
         На реалізацію Програми у 2015 році з міського бюджету було спрямовано 26913,3 тис. грн. (загальний фонд).

         Міська комплексна Програма складається з 7 підпрограм, завдання і заходи яких спрямовані на досягнення мети Програми. 

Підпрограма 1.   Реалізація та дотримання прав громадян у сфері охорони здоров'я:

Завдання 1. Державна політика у сфері охорони здоров’я населення.

          Реалізація прав  і обов’язків усіх членів суспільства в галузі охорони здоров’я проводилася згідно з нормативно-правовими актами, адаптованими до норм і вимог світових стандартів
Завдання 2. Формування здорового способу життя.

З метою пропаганди здорового способу життя проведено 2556 лекцій, 19281 бесіда, відбулося 38 виступів по радіо, 7 – по телебаченню, надруковано 31 статтю, проведено 25 тематичних вечори, 12 вечорів запитань та відповідей, 1 усний журнал, випущено 232 санбюлетні, 30 санкуточків, 11 дощок запитань та відповідей.

Завдання 3.  Кращі можливості для пільгової категорії населення.

Велика увага приділяється забезпеченню безкоштовними рецептами та лікарськими засобами пільгової категорії населення. Протягом 2015 року пільговими ліками та рецептами були забезпечені 4723 особи, середня вартість пільгового рецепту становить 1263,71 гривень та забезпечені пільговим зубопротезуванням 832 особи, вартість протезування однієї особи становить 1334,1 гривень. Загальна сума  забезпечення пільгового контингенту становить 7078,6 тис. гривень, у тому числі на забезпечення 1020 осіб дитячого населення використано 3892,7 тис. гривень. 

Підпрограма ІІ.  Здоров'я дітей та молоді:
Завдання 1.Збереження здоров’я дітей та формування здорового способу життя.

          Дотримання здорового способу життя, особливо серед дітей і молоді, залишається актуальним питанням і головну роль тут відіграють фізична культура і спорт. Тому, традиційно, на початку вересня в навчальних закладах проводився Олімпійський тиждень, завданням якого є формування стійких мотиваційних установок на здоровий спосіб життя та потреби в регулярних заняттях фізичною культурою. Урочисті церемонії відкриття тижня відбулися на базі ЗОШ № 6. 

Участь у спортивних змаганнях стимулює учнів удосконалювати свою майстерність, краще оволодівати спортивною технікою, безперервно підвищувати рівень всебічного фізичного розвитку, а це, у свою чергу, створює необхідні умови для досягнення високих спортивних результатів.

Збірні команди шкіл м. Суми якнайкраще проявили себе в ХХІІІ обласних спортивних іграх з одинадцяти видів спорту і за сумарною кількістю очок посіли І місце.

У лютому команди Олександрівської гімназії та ССШ № 7 брали участь у фінальних іграх обласного етапу чемпіонату України з баскетболу. У старшій віковій групі серед команд юнаків І місце вибороли вихованці Олександрівської гімназії, у середній віковій групі ІІІ місце посіли учні 
ССШ №7.

На обласному етапі Всеукраїнського фізкультурно-патріотичного фестивалю школярів України «Козацький гарт» команда гімназії № 1 посіла ІІ місце.
    
Згідно з планом роботи Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України на 2015 рік 21-23 жовтня 2015 року в 
м. Суми проведено Всеукраїнський семінар-нараду «Моделювання навчально-виховного процесу з фізичного виховання у навчальних закладах в умовах модернізації освіти та актуальні проблеми національно-патріотичного виховання».

Система дитячо-юнацького спорту м. Суми налічує дві ДЮСШ, підпорядковані управлінню освіти і науки Сумської міської ради.

У спортивних школах функціонує дев’ять відділень з олімпійських та не олімпійських видів спорту, в яких займаються 804 вихованці.

Тренерами ДЮСШ № 1 за 2015 рік було підготовлено 125 спортсменів масових розрядів, 1спортсмен І розряду. Протягом року вихованці школи та збірні команди брали участь у 41 змаганню різного рівня (міських – 11, обласних – 8, всеукраїнських – 18, міжнародних – 2). Брали участь у чемпіонаті Європи та чемпіонаті Світу зі спортивного орієнтування. На змаганнях різного рівня неодноразово ставали призерами та переможцями      (І місць – 92, ІІ – 115, ІІІ – 53).

Важливе значення в процесі формування здоров’язбережувальної компетентності дітей має науково-методичний супровід педагогічної діяльності вчителів. Протягом 2015 року проводились різноманітні заходи з предмета «Основи здоров’я» та системна робота з формування здорового способу життя та виховання свідомого ставлення до свого здоров’я та здоров’я оточуючих усіх учасників навчально-виховного процесу.
З метою якісного навчально-методичного забезпечення викладання курсу «Основи здоров’я» та профілактичного курсу «Захисти себе від ВІЛ» у 2015 році працювали кабінети основ здоров’я в 16 навчальних закладах: ССШ №№ 1, 2, 7, 10, ЗОШ №№ 6, 11, 15, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 29.

У всіх навчально-виховних закладах міста  з метою попередження проявів негативних звичок в учнівському середовищі та залучення учнів до здорового способу життя діють громадські наркопости, робота яких проводиться відповідно до Положення «Про громадський наркологічний пост навчального закладу». Представниками Інформаційно-методичного центру здійснюється методичний супровід роботи наркопостів.  У березні 2015 року на базі КУ ЗОШ №15 проведено семінар для заступників директорів з виховної роботи, керівників шкільних громадських наркопостів «Шкільний громадський наркопост та його роль у формуванні в школярів здорового способу життя». Організовано співпрацю із Сумським обласним наркодиспансером. Проводиться щоквартальна звірка кількісного складу дітей, які перебувають на профілактичному обліку  в наркодиспансері. 

        У всіх школах проблема формування здорового способу життя серед підростаючого покоління піднімалася на засіданнях батьківського всеобучу, у ході яких були розповсюджені пам’ятки, листівки  з метою  протидії поширенню наркоманії та алкогольної залежності серед учнівської молоді.  

З метою підвищення рівня поінформованості  учнівської молоді, їх батьків та педагогічних працівників щодо проблеми ВІЛ-інфікування в закладах освіти міста щорічно в рамках акції, присвяченої  Всеукраїнському дню боротьби зі СНІДом,   серед  учасників навчально-виховного процесу проводилися  конкурси стіннівок, дитячих малюнків, плакатів, випуски радіогазет, санбюлетенів, усних журналів, просвітницькі  заходи за темами: «Складові здорового способу життя», «Твоє життя – твій вибір», «Наркотичні   речовини – фактор загрози для здоров’я», «Небезпечні інфекції», «Знай про ВІЛ/СНІД, щоб зробити свій вибір», заходи, які спрямовані на формування толерантності до людей, що живуть з ВІЛ, керовані відеолекторії. 

Формуванню в школярів свідомого ставлення до свого здоров’я як найвищої соціальної цінності  сприяв щорічний Всеукраїнський фестиваль-конкурс «Молодь обирає здоров’я», міський етап якого проведено в жовтні 2015 року.

  Під час засідання міжрайонного методичного об’єднання  практичних психологів ЗНЗ «Психологічний супровід учнів у період підліткової кризи», засідання методичного об’єднання  соціальних педагогів «Соціально-педагогічний супровід дітей «групи ризику»,  наради заступників директорів з виховної роботи «Урахування мотивів поведінки підлітка як запорука ефективності виховного процесу» розглянуто питання щодо здорового способу життя та профілактики шкідливого впливу на здоров’я дітей та учнівської молоді алкоголю, тютюну, наркотичних речовин, формування  відповідальної поведінки, життєвих цінностей і пріоритетів у підлітків. 


Формуванню у школярів свідомого ставлення до свого здоров’я як найвищої соціальної цінності  сприяють щорічний обласний конкурс творчих робіт  вихованців позашкільних навчальних закладів «Здорове життя – успіх буття» та Всеукраїнський фестиваль-конкурс «Молодь обирає здоров’я», переможцями якого в 2015 році стала команда школярів ССШ № 10.      

Усі навчальні заклади міста станом на 01.01.2016 року укомплектовані кваліфікованим середнім медичним персоналом, крім ЗОШ №4 (0,5 ставки медичної сестри).

Проведення медичних профілактичних оглядів учнів у навчальних закладах м. Суми у 2015 році здійснювалося відповідно до спільного наказу відділу охорони здоров’я СМР і управління освіти і науки СМР від 05.01.2015 року №1/5 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів». 

Станом на 01.01.2016 року всі учнів пройшли медичні профілактичні огляди, які проводилися на базі лікувально-профілактичних закладів за місцем проживання учнів, відповідно затвердженого графіку без порушень.  

На початок навчального року у кожному  закладі  здійснюється аналіз основних показників здоров’я школярів, формуються  банки  даних дітей диспансерної групи, оформляються листки здоров’я на кожного учня.  Результати медичного  огляду учнів школи розглядаються  на нарадах при директору, виноситься на розгляд педагогічної ради школи, загальношкільні, класні батьківські збори.

У 2015 році різними видами харчування у школах міста охоплено 21551 учня (87%), що на 936 школярів більше, ніж у минулому році. Гаряче харчування отримує 16338 дітей (у 2014 році – 15471 особа). З них: 11356 учнів 1-4 класів, що становить 100%, 4589 учнів 5-9 класів (43%), 438 учнів 10-11 класів (17%). 

Стовідсотково отримують гаряче харчування учні ССШ №30, НВК     №№ 9, 11, 34, 37, 41, 42, «Казка», спеціальної ЗОШ, Свято-Миколаївської школи, гімназії «Просперітас». 

Забезпечується організація безоплатного харчування дітей-сиріт, дітей, позбавлених батьківського піклування, та дітей із малозабезпечених родин. У 2015 році охоплені гарячим харчуванням  діти-сироти та діти, позбавлені батьківського піклування у кількості 160 осіб (100%) та 670 учнів з малозабезпечених родин  (100%).

У навчальних закладах м. Суми організовано безкоштовне харчування для  дітей, батьки яких є учасниками антитерористичної операції та дітей, батьки яких загинули в АТО. Таким видом харчування у 2015 році охоплено 
197 школярів та 152 дитини дошкільного віку. 

На організацію харчування у 2015  році виділено 11890,0 тис. грн. бюджетних коштів, залучено 9116,3 тис. грн. батьківських коштів. 

Рішенням виконавчого комітету від 16.06.2015 № 291 затверджено додаткові штати шеф-кухарів та кухарів у кількості 8,75 одиниць. 

На проведення капітальних ремонтів, спрямованих на створення належних умов у їдальнях та харчоблоках навчальних закладів, з міського бюджету виділено кошти на суму 250,0 тис. грн. (харчоблоку ССШ № 25, ДНЗ № 26, їдальні  НВК № 37). 

За кошти міського бюджету покращена матеріально-технічна база харчоблоків на суму 800,0  тис. грн. (ЗОШ №№5, 13, 18, 27, НВК №№11, 34, ДНЗ №№1, 5, 10, 12, 18, 19, 20, 21, 24, 27, 29).

Відсоток учнів, охоплених спортом за період 2011-2015 роки
Завдання 1.18. На виконання рішення Сумської обласної ради від 19.08.11 «Про регіональну цільову програму «Дитячі меблі Сумщини» на період до 2015 року» відділом охорони здоров’я доповнено  Підпрограму ІІ.  Здоров'я дітей та молоді завданням 1.18. «Забезпечення дитячих стаціонарних відділень та інфекційних ліжок меблями, а саме ліжками для дітей молодшого та старшого віку, шафами, приліжковими тумбочками, стільцями, столами» на 2014 та 2015 роки. У 2015 році придбано 109 одиниць меблів на суму 75,2 тис. грн. та за спонсорські кошти придбання 91 одиниць на суму 62,4 тис. гривень.

Підпрограма ІІІ.  Збереження здоров'я дорослого населення:
Завдання 1. Збереження здоров’я працюючого населення – це, насамперед, дотримання та виконання профілактичних заходів (вакцинація, профодгляди, медогляди).

Профілактичні огляди в медичних закладах міста проводяться згідно вимог наказу МОЗ України від 21.05.07р. №246 «Про затвердження Порядку проведення медичних оглядів працівників певних категорій» і виконуються ЛПЗ міста та МСЧ ПАТ “Сумихімпром”, МСЧ АТ “Насосенергомаш”, що находяться на утриманні підприємств. Матеріально – технічне забезпечення служб залишається недостатнім. 

        Амбулаторно – поліклінічна робота:

Проведений аналіз професійної захворюваності за 2015 рік у порівнянні з 2014 та 2013 роками свідчить, що кількість професійних захворювань серед працюючих зменшилась від минулого року на 54,2% і склала 88 випадків проти 192 випадків в 2014 році та  93 випадків в 2013 році.

По підприємствах професійна патологія розподілена таким чином:

	Назва підприємства
	 2015 р.
	 2014 р.
	 2013 р.

	
	Показник 
	%
	Показник 
	%
	Показник 
	%

	ВАТ “СНВО”
	67
	76,1
	161
	83,9
	67
	72,0

	ВАТ “Насосенергомаш”
	10
	11,4
	16
	8,3
	9
	9,6

	ВАТ “Центроліт”
	5
	5,7
	5
	2,6
	8
	8,6

	ВАТ “Сумихімпром”
	1
	1,1
	2
	1,1
	2
	2,2

	ДП «УБ і ВТ»
	4
	4,5
	5
	2,6
	5
	5,3

	Інші
	1
	1,1
	3
	1,6
	2
	2,2

	Всього
	88
	
	192
	
	93
	


Головним «постачальником» професійної патології в місті Суми було і залишається ПАТ “СНВО” – 76,1% хворих становлять працівники цього підприємства.

Вперше виявлено загальних захворювань при періодичних профоглядах:

	
	Нозологічні форми
	 2015 р.
	 2014 р.
	 2013 р.

	
	
	Показник
	Питома вага
	Показник
	Питома вага
	Показник 
	Питома вага

	1. 
	Хвороби системи кровообігу
	309
	35,1
	208
	25,9
	253
	25,6

	2. 
	Хвороби органів дихання
	19
	2,2
	11
	1,4
	21
	2,1

	3. 
	Хвороби ЛОР - органів
	31
	3,5
	16
	1,9
	101
	10,2

	4. 
	Хвороби органів зору
	97
	11,0
	120
	14,9
	164
	16,6

	5. 
	Хвороби ендокринної системи
	48
	5,5
	24
	2,9
	24
	2,4

	6. 
	Хвороби нервової системи
	17
	1,9
	41
	5,1
	28
	2,8

	7. 
	Хвороби ШКТ
	59
	6,7
	36
	4,5
	68
	6,9

	8. 
	Хвороби шкіри
	11
	1,3
	12
	1,5
	23
	2,3

	9. 
	Хвороби кістково-м’язової системи
	46
	5,2
	72
	8,9
	41
	4,1

	10. 
	Хвороби органів кровотворення (ЗДА)
	43
	4,9
	13
	1,6
	37
	3,7

	11. 
	Хвороби жіночих статевих органів
	55
	6,3
	95
	11,8
	88
	8,9

	12. 
	Хвороби сечовивідної системи
	36
	4,1
	13
	1,6
	32
	3,2

	13. 
	Фіброзно - кістозна мастопатія
	27
	3,1
	48
	5,9
	50
	5,1

	14. 
	Онкологічні захворювання
	9
	0,3
	3
	0,4
	3
	0,3

	15. 
	Туберкульоз
	1
	0,1
	0
	-
	0
	-

	16. 
	Інші
	72
	8,2
	90
	11,2
	57
	5,8

	
	Всього 
	880
	
	802
	
	990
	


За 2015 рік на 8,9% збільшилась кількість виявлених захворювань в порівнянні з відповідним періодом 2014 року. Захворюваність на 10000 (від 9665 оглянутих при проведенні періодичних медичних оглядів) становить 910,5. Питома вага хвороб залишається сталою: найбільшу частку традиційно становлять хвороби системи кровообігу, всього – 309 випадків (35,1%), 208 випадків (25,9%) в 2014р., та 253 випадки, або 25,6% в 2013 році. 

На другому місці знаходяться хвороби органів зору - 97 випадків, або 11,0%. Наступне (третє) місце становлять хвороби шлунково – кишкового тракту: всього було виявлено 59 випадків, або 6,7%.
Онкологічних захворювань за підзвітний період виявлено 9 випадків, що становить 0,3%, в минулих роках було виявлено: в 2014р. – 3 (0,4%), в 2013 – 3 (0,3%).

Туберкульозу легень виявлено 1 випадок, або 0,1%. В минулих роках виявлено не було.

Вихід на інвалідність за  2015р.:

Первинний вихід на інвалідність з профзахворюваннями – 57 осіб; в минулому році - 81 особа, 37 – в 2013р., відхилення у бік зменшення  на 29,6 %, в основному за рахунок зменшення кількості хворих. З них:

І група – немає; ІІ група – немає; ІІІ група – 57 осіб.

Із них в працездатному віці – 47 особи, 50 осіб в 2014 році, та 28 – в 2013р., 

а саме: І група - немає, ІІ група – немає, ІІІ група – 47 осіб. В порівнянні з минулим роком вихід на інвалідність від трудового каліцтва та профзахворювань цієї групи зменшився на 3 особи, або на 6,0%. По підприємствах вихід на інвалідність розподілений наступним чином:

ВАТ “СНВО ім. Фрунзе” - 47 осіб, або 82,5%;

ВАТ “Насосенергомаш” – 8, або 14,0%;

Інші – 2, або 3,5%

В розрізі нозологій:

· Хвороби органів дихання – 53 випадки; або 92,9%

· Пневмоконіоз (силікоз) - 4 випадки, або 7,0%.

 Висновки:

1. Кількість професійних захворювань серед працюючих зменшилась від минулого року на 54,2% і склала 88 випадків проти 192 випадків в 2014 році та  93 випадки в 2013 році.

2. Найбільше виявлено хворих на професійну патологію на ВАТ «СНВО» – 67 осіб (76,1%), в 2014 - 161 особа (83,9%), в 2013 - 67 осіб (72,0%).

3. Найуразливіші до профзахворювань професія котельника – 21,6% в 2015р., 21,9% в 2014р., в 2013р. – 19,4%.

4. Найбільше було установлено серед усіх професійних захворювань за підзвітний період нейросенсорної приглухуватості – 72 випадки (84,8%), в 2014р. – 175 випадків (45,1%), 84 випадки в 2013р. (42,4%), на 2-му місці - хронічна патологія легень – 71 випадок (41,8%).

5. Більше половини хвороб установлюється у хворих вікового (пенсійного та передпенсійого) відрізку: 50-59 років – всього 55 осіб (62,5%); 119 (61,9%) осіб в 2014р.; та 51 (54,8%) особа в 2013 році.

6. Загалом, кількість фізичних осіб, яким проведено різноманітні медичні огляди по місту становить 13688 осіб. Цей показник менше минулорічного на 9,1%.

7. Попередніх медичних оглядів проведено 4023 особам, 5810 особам в 2014р., та  5731 особі в 2013р.

8. Видано форм 082/о особам, що від’їжджають за кордон всього 63.

9. Оглянуто претендентів на державну службу з видачею форми 133/о всього 348 осіб. В 2014р. таких осіб було 433, та 633 осіб в 2013 році. 

10. За підзвітний період кількість оглянутих осіб у розрізі періодичних медичних оглядів більше (на 4,5%) від 2014 року.

11. Кількість оглянутих підприємств становить 95 підприємств (85 в 2014 році, та 127 в 2013 році).

12. Оглянуто працівників, зайнятих на важких роботах, роботах із шкідливими чи небезпечними умовами праці: 6804 в 2015р., що більше від минулорічного показника на 12,1% - 6071 особа в 2014р., та менше від показника 2013 року на 20,2% (8527 осіб в 2013р.).

13. Оглянуто в порядку диспансерних оглядів – 16 підприємств, або 2861 особа - це медичні працівники ЛПЗ міста та працівники структурних підрозділів Сумської міської ради.

14. Працівники, що працюють в шкідливих умовах праці, та зі стажем роботи понад 10 років становлять половину від усієї кількості обстежуваних, а саме: в 2015р. – 51,9%; в 2014р. – 48,1%, а в 2013р. – 44,9%. 

15. Кількість працюючих пенсіонерів становить: в 2015р. – 7,6%, в 2014р. – 6,40%, в 2013р. – 7,5%.

16. Осіб, в яких запідозрене під час медичного огляду професійне захворювання, зменшилось на 70,6% від 2014 року. 

17.  Підлягають переведенню на іншу роботу за станом здоров’я менша кількість працюючих: 55 осіб в 2015 році, 64 особи в 2014 році,  та 128 осіб в 2013 році.

18. Оздоровлено за звітний період 85,6% хворих: 623 особи від 728 підлягаючих. 

19. За 2015 рік на 8,9% збільшилась кількість виявлених захворювань в порівнянні з відповідним періодом 2014 року. Захворюваність на 10000 становить 910,5.  

20. Питома вага хвороб залишається сталою: найбільшу частку традиційно становлять хвороби системи кровообігу, всього – 309 випадків (35,1%), 208 випадків (25,9%) в 2014р., та 253 випадки, або 25,6% в 2013 році. 

21. Онкологічних захворювань за підзвітний період виявлено 9 випадків, що становить 0,3%, в минулих роках було виявлено: в 2014р. – 3 (0,4%), в 2013 – 3 (0,3%).

22. В порівнянні з минулим роком вихід на інвалідність від трудового каліцтва та профзахворювань зменшився на 29,6%: 57 осіб в 2015 р., 81 особа в 2014р., 37 осіб в 2013р. Встановлена інвалідність особам працездатного віку всього 47 випадків.

 Завдання 2. Забезпечення здоров’я в старості.

Медична допомога людям похилого віку була надана стовідсотково в умовах стаціонару та амбулаторно. Продовжувалася робота по створенню, відповідно до діючої нормативної бази, у медичних закладах умов  наближення медико-санітарної допомоги до осіб похилого віку.
Підпрограма ІV.  Зниження захворюваності та поширеності хронічних неінфекційних хвороб, які складають питому вагу в структурі поширеності хвороб.

Завдання 1. Профілактичні заходи, направлені на боротьбу з поширеністю та захворюванням органів дихання.

        У 2015 році зріс рівень охоплення населення флюорографічними обстеженнями на 6,6 % по відношенню до 2014 року. Це пояснюється проведенням активної санітарно-просвітницької роботи медичних працівників серед населення щодо попередження виникнення хвороб, шляхом проведення обстежень та профоглядів.

Завдання 2. Профілактичні заходи, направлені на боротьбу з раком.

      З метою профілактики онкозахворювань проводилась санітарно просвітницька робота з населенням  з усіх аспектів профілактики та своєчасної діагностики онкологічних захворювань через засоби масової інформації, лекції в учбових закладах, інформаційні листи в лікувально-профілактичних закладах, зустрічі з молоддю в «Клініка дружня до молоді». У 2015 році знизився  рівень онкопрофоглядів жінок на 15,%;  
Завдання  3.   Боротьба із захворюванням на цукровий діабет.

          У 2015 році в лікувально-профілактичних закладах впроваджувалися заходи по боротьбі з захворюванням на цукровий діабет, а саме: 
· 8829 хворих на цукровий діабет забезпечені цукрознижувальними таблетками на суму 165,5 тис. гривень. Відсоток забезпеченості хворих цукрознижувальними таблетками становить 85,7% від потреби.
· Проводилися обстеження на визначенні рівню глюкози в крові. За 2015 рік проведено 98723 обстеження, що у півтора рази більше ніж було заплановано,  на суму     86,1 тис. гривень.
· Забезпечені препаратами інсуліну 1302 інсулінозалежних хворих  (у тому числі 7 осіб, хворих на нецукровий діабет) проти 1564 хворих на початок року на суму 4937,0 тис. гривень (у тому числі 13,3 тис. гривень для хворих на нецукровий діабет). Відсоток забезпечення хворих препаратами інсуліну становить 83,6%.
Завдання  4.   Репродуктивне здоров’я (здоров’я жінок). 

У минулому році виконувалися заходи, направлені на створення умов для забезпечення безпечного материнства: (проведено ультразвукових обстежень у 2015 році 10816 обстежень), покращення надання медичної допомоги новонародженим (кількість народжених становить 2307 осіб, 57 новонародженим була надана невідкладна медична допомога), проведено профілактику та лікування захворювань жіночих статевих органів та молочної залози. Кількість відвідувань жіночих консультацій становить 132792 відвідування у 2015 році проти 132402 відвідувань у 2014 році. 

Завдання 5.  Зниження захворюваності на серцево-судинні хвороби.
Протягом 2015 року особлива увага приділялася серцево-судинним захворюванням. За останні роки простежується тенденція щодо омолодження даної хвороби. Лікарями  кардіологічного відділення КУ «Сумська міська клінічна лікарня №1» 42 хворим з гострим інфарктом міокарда проведено тромболізіс на суму 138,4 тис. гривень. В результаті проведених тромболізісів зменшились випадки ускладнень інфаркту міокарду, як тромбоемболія артерії на 12%, постінфарктна стенокардія на 18%, фібриляція шлуночків на 11%.

 Вартість медикаментів для проведення одного тромболізісу становить 3,3 тис. гривень.
Завдання 6. Вдосконалення допомоги хворим на термінальну ниркову недостатність.

        З метою надання своєчасної допомоги хворим на термінальну ниркову недостатність, уникнення летальних наслідків обліку  в КУ «Сумська міська клінічна лікарня №5», у 2015 році проведено 9474 процедур гемодіалізу, що в повному обсязі забезпечило потребу в гемодіалізі. Кількість хворих на термінальну ниркову недостатність у 2015 році становить 68 осіб, що на 12 осіб більше ніж у 2014 році.
       Середня вартість проведення гемодіалізу за кошти міського бюджету з розрахунку на одного хворого становить 165,92 тис. гривень та за кошти державного бюджету – 66,2 тис. гривень. Фінансування заходу у 2015 році становить 15784,1 тис. грн. ( у тому числі кошти державного бюджету 4501,5 тис. гривень), що в повному обсязі забезпечило потребу в коштах.

Підпрограма V.  Зменшення захворюваності та поширеності інфекційних хвороб.

Завдання 1. Зниження захворюваності на гострий вірусний гепатит В та С серед населення.
Мета: профілактика інфекування та попередження розвитку у хворих цирозу печінки і первинної гепатоцелюлярної крциономи.

          У 2015 році  забезпечено  проведення вакціонації  444 медичних працівників вакциною проти гепатиту В на суму 9,6 тис. грн.

        Проведено екстреної діагностики вірусних гепатитів В та С у медичних працівників (224 особам) на випадок травмування шляхом застосування швидких тестів на суму 3,3 тис. грн.

Завдання 2.  Забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду та підтримки ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД.

Проблема поширеності захворювання на ВІЛ-інфекцію – одна з самих нагальних проблем людства. Україна входить до складу країн, які є лідерами по розповсюдженню даного захворювання. Особливо прикро, те що цією хворобою інфікуються та хворіють молодь та особи працездатного віку. Щорічно реєструється 15-20 Віл-інфікованих молодих людей. 
Для надання спеціалізованої медичної допомоги ВІЛ-інфікованим людям, проведення тестування з метою виявлення ВІЛ-інфекції є кабінет «Довіра», який функціонує на базі КУ «Сумська міська клінічна лікарня №5». У своїй діяльності «Довіра» керується чинним законодавством України. За рахунок проведення профілактичної роботи  кабінету «Довіра» розширився доступ  населення до системи добровільного консультування та тестування, збільшилась кількість обстежених серед груп епідемічного ризику. 
 Лікувально-профілактичними закладами у 2015 році проводилися заходи з профілактики ВІЛ-інфекції та попередження інфікування медпрацівників. 19 малюкам, які були народжені від ВІЛ-інфікованих матерів проведено діагностику та заходи профілактики ВІЛ. Середня вартість обстеження однієї дитини становить 489,47 грн. Також, 2099 медичним працівникам, які надають медичну допомогу ВІЛ-інфікованим особам та мають контакт з кров'ю людей та її компонентами забезпечені засобами профілактики інфікування.
Завдання 3.  Протидії захворюваності на туберкульоз.
         Також, гостро стоїть питання щодо захворювання на туберкульоз.

         У 2014 році виконувалися заходи протидії захворюваності на туберкульоз. Методом туберкулінодіагностики проведено 37205 обстежень серед дітей на суму 966,1 тис. гривень. 
        Флюорографічних обстежень дорослому населенню проведено 137967 та 1582 рентгенологічних обстежень дитячому населенню.

        У відділенні хворих на туберкульоз КУ «Сумська міська дитяча клінічна лікарня Святої Зінаїди» 162 хворі дитини були забезпечені спеціальним харчуванням на суму 66,5 тис. гривень. Кількість ліжкоднів становить 7168. Вартість харчування одного ліжко-дня становить 9,28 гривень.

Підпрограма VІ. Розвиток інформаційного забезпечення сфери охорони здоров'я міста.
Завдання 1.  Інформаційна обізнаність населення.

Санітарно-освітня робота спрямована на поширення серед населення знань і навичок, які необхідні для охорони та зміцнення здоров’я, запобігання захворюванням, збереження активного довголіття, високої працездатності, виховання здоровими наступних поколінь. Провідним напрямком санітарної освіти, є пропаганда здорового способу життя.

У рамках реалізації міської комплексної програми «Здоров’я нації»
 за 2015 рік проведені заходи до Всесвітніх днів боротьби з раком і туберкульозом, здоров’я, пам’яті людей, що померли від СНІДу, зі зловживаннями наркотиками та їх незаконним розповсюдженням, боротьби з раком молочної залози, боротьби з діабетом, інвалідів, національного дня  діагностики раку шкіри, європейського тижня імунізації, тижня планування сім’ї та збереження репродуктивного здоров’я, тижня грудного вигодовування, тижня толерантного ставлення до людей з обмеженими можливостями.

Розповсюджено 3 буклети (1064 примірники) з питань репродуктивного здоров’я, «Туберкульоз: стосується кожного», обстеження на ВІЛ; брошури з профілактики гепатитів (150 примірників).
 По профілактиці СНІДу проведено 797 лекцій, 4689 бесід, відбулось 14 виступів по радіо, надруковано 14 статтей, проведено 7 тематичних вечорів, 4 вечори запитань та відповідей, 2 усних журнали, випущено 60 санбюлетнів, 10 санкуточків, 6 дощок запитань та відповідей. Проведено 5 акцій:  «Один день життя» (СНІД), «Моя сім’я – мій скарб», «Врятуй життя дитини», «Рак грудей: знати – означає перемогти», «Я не нуль» (СНІД).
По профілактиці туберкульозу проведено 850 лекцій, 6414 бесід, відбулось 14 виступів по радіо, надруковано 3 статті, проведено 10 тематичних вечорів, 3 вечори запитань та відповідей, 5 усних журналів, випущено 71 санбюлетень, 10 санкуточків, 6 дощок запитань та відповідей.

24 березня на базі «Клініки, дружньої до молоді» Сумської міської дитячої клінічної лікарні Святої Зінаїди відбувся тематичний вечір, присвячений Всесвітньому дню боротьби з туберкульозом. Його учасниками стали підлітки, які перебувають на обліку у Сумському міському відділі кримінально-виконавчої інспекції та Сумському центрі соціально-психологічної реабілітації дітей.

            На базі «Клініки, дружньої до молоді» проводився курс  тематичних тренінгових занять та відеолекторій для підлітків і молоді з питань безпечної сексуальної поведінки, профілактики ВІЛ та ІПСШ, шкідливих звичок, цінності родини та гендерних відносин (14, охоплено 210 осіб). 

 Також на базі «Клініки, дружньої до молоді» організовані  для молодих людей, що вступають до шлюбу, та всіх бажаючих безкоштовні просвітницькі тренінги з питань планування сім’ї, сучасних методів контрацепції, запобігання хвороб, що передаються статевим шляхом, у рамках проекту Агентства США з міжнародного розвитку «Здоров’я жінок України». Тренінгів «Майбутнє варто планувати» проведено 62, охоплено 947 підлітків.

 17 квітня на базі «Клініки, дружньої до молоді» за участю обласної громадської організації «Професійна Ліга соціальних працівників Сумщини» та обласного наркологічного диспансеру проведено інформаційно-просвітницький тренінг за методикою «рівний - рівному» для учнів політехнічних навчальних закладів м. Суми щодо безпечної міграції та працевлаштування. 

12 травня на базі «Клініки, дружньої до молоді» відбулася жіноча арт-майстерня під назвою «В гармонії з собою», що проходила в рамках заходів, присвячених Дню здоров’я, за підтримки ВБО «Позитивні жінки».  Мета заходу – навчити жінок регулювати свої емоційні стани, знаходити баланс в розподілі часу для себе, сім’ї та роботи, обмінятися власним досвідом.


Двічі на місяць на базі «КДМ» проводяться заняття з невідкладної допомоги для учнів та студентів ПТНЗ
згідно угоди з обласною організацією ТЧХ.

Міський санолог спільно з головним спеціалістом міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді провели заняття з дітьми з прийомних сімей на базі ЗОШ № 27 та № 25 з питань здорового способу життя, раціонального харчування.

У жовтні на базі «Клініки, дружньої до молоді» Сумської міської дитячої клінічної лікарні організована виставка коміксів «На межі» з метою  ознайомити молодь з проблемою торгівлі людьми в Україні.

16 грудня зав. КДМ взяла участь в інформаційно-мотиваційному семінарі для підлітків, що перебувають під вартою у Сумському слідчому ізоляторі управління державної пенітенціарної служби України в Сумській області, для покращення рівня поінформованості молоді щодо відповідальності за скоєні злочини, підвищення правової свідомості, популяризації сімейних цінностей, здорового способу життя.

Проведено анкетування з імунопрофілактики інфекційних хвороб (опитано 620 осіб).

Лікарі проводили заняття на факультеті основ здоров’я і здорового способу життя в «Університеті третього віку» Сумського міського територіального центру соціального обслуговування «Берегиня».


Відділ охорони здоров’я брав участь в організації та проведенні занять у Школі «Педагогіка здоров’я» для організаторів «Шкіл сприяння здоров’ю».

21 січня та 2 грудня проведені тренінги на базі «Клініки, дружньої до молоді» для педагогів-курсантів обласного інституту післядипломної педагогічної освіти з репродуктивного здоров’я.

27 січня зав. КДМ взяла участь у круглому столі на базі СумДУ з питань репродуктивного здоров’я.

11 та 19 березня психологи СМКЛ №5 провели заняття з прийомними батьками з питань психологічної та соціальної адаптації дітей на базі міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді.

27 березня відділом охорони здоров’я проведений науково-практичний семінар з профілактики хронічних захворювань школярів для заступників директорів шкіл з виховної роботи, учителів основ здоров’я та представників батьківських комітетів, який був організований спільно з управлінням освіти і науки, СДПУ ім. Макаренка на базі ЗОШ №23.

30 березня зав. КДМ взяла участь у круглому столі  на базі кримінально-виконавчої інспекції на тему: «Захист прав і свобод дітей, що відбувають покарання без позбавлення волі».


30 березня психолог КДМ взяла участь у круглому столі  на базі відділу у справах сім’ї, молоді та спорту на тему: «Попередження насильства у сім’ї».

24 червня зав. КДМ взяла участь у круглому столі  на базі управління державної пенітенціарної служби України в Сумській області на тему: «Дорослі - дітям!» Побудова громадянського суспільства шляхом налагодження співпраці між владою та громадськістю у наданні послуг з ресоціалізації молоді, що опинилася у конфлікті з законом, в тому числі осіб, що вживають ін’єкційні наркотики». Міський досвід ресоціалізації молоді, що опинилась у конфлікті із законом,  буде впроваджуватися в області в рамках проекту «Крок в нове життя». Проект направлений на покращення рівня поінформованості молоді щодо відповідальності за скоєні злочини, підвищення правової свідомості, популяризації сімейних цінностей, здорового способу життя та поширення знань з питань покращення використання сучасних методів контрацепції як альтернативи незапланованій вагітності, абортам та профілактики ІПСШ та ВІЛ/СНІД.

25 червня відбувся «круглий стіл», організований відділом охорони здоров’я, на тему: «Профілактика наркозалежності як засіб соціального виховання сучасної молоді» на базі КДМ, в якому взяли участь представники обласного наркологічного диспансеру, управлінь та відділів міської ради, кримінальної міліції у справах дітей, кримінально-виконавчої інспекції, громадських організацій.

7 серпня в.о. головного лікаря «Сумський міський клінічний пологовий будинок» приймала участь у «круглому столі» на тему: «Розуміючи минуле – плануємо майбутнє» з питань грудного вигодовування на базі обласного перинатального центру.

20 серпня міський санолог приймала участь у «круглому столі» на тему: «Адаптаційний процес вихованців прийомних сімей та дитячих будинків сімейного типу до нового навчального року» на базі міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді.
9 вересня психолог СМКЛ №5 прийняв участь в обласному семінарі соціальних служб у справах дітей і молоді з питань запобігання суїцидів у підлітковому віці.

19-20 вересня міський дитячий інфекціоніст та фтизіатр виступили на міських педагогічних конференціях з питань профілактики інфекційних та паразитарних хвороб і туберкульозу.

6 жовтня на базі загальноосвітньої школи №29 відділом охорони здоров’я та управлінням освіти і науки був організований науково-практичний семінар на тему: «Сучасні погляди на проблеми збереження та зміцнення психічного здоров’я школярів», присвячений Всесвітньому дню психічного здоров’я, для заступників директорів шкіл, учителів основ здоров’я, психологів, представників батьківської громадськості та учнівського самоврядування  навчальних закладів м. Суми.


Протягом жовтня-грудня 2015 року лікарі взяли участь у шкільних та загальноміській батьківських конференціях з метою формування здоров’я, актуалізації питань сімейного виховання.

Підпрограма VІI.  Політика з питань довкілля та охорони здоров'я.

Завдання 1.  Розвиток інформаційного забезпечення сфери охорони здоров'я.

         Підготовлено і розповсюджено в ЛПЗ міста зразки 7 пам’яток з питань туберкульозу, харчування дошкільнят вдома, відморожень та переохолоджень, найнебезпечніших продуктів, здорових звичок, наркоманії, отруєнь. Направлено в ЛПЗ та засоби масової інформації пам’ятку МОЗ «Обережно, кліщі».
По профілактиці СНІДу проведено 797 лекцій, 4689 бесід, відбулось 14 виступів по радіо, надруковано 14 статтей, проведено 7 тематичних вечорів, 4 вечори запитань та відповідей, 2 усних журнали, випущено 60 санбюлетнів, 10 санкуточків, 6 дощок запитань та відповідей.


У 2015 році до відділення анестезіології з ліжками для інтенсивної терапії та підрозділом клінічної токсикології КУ «СМКЛ№5» з діагнозом гостре отруєння грибами госпіталізовано 7 осіб.  У трьох хворих діагноз отруєння грибами підтвердився: 1 випадок - отруєння грибними токсинами гастроентеротропної дії; 2 випадки – отруєння грибними токсинами гепатонефротропної дії  (1 хворий помер).  

Висновок.

Стан здоров’я населення міста залежить від багатьох факторів:

кліматичних умов, стану навколишнього середовища, забезпечення продуктами харчування та їх цінності, соціально-економічних умов, станом медицини, впливу природних, антропогенних  та соціальних факторів. 

З вищезазначеного бачимо, що здоров’я людини не є сугубо медичною проблемою, ми вже лікуємо хворобу, а потрібно її попереджувати. Тому, необхідно, щоб підхід до проблем здоров’я  нашої нації був комплексним та міжгалузевим. Тільки спільними зусиллями влади та населення ми зможемо зрушити процес такого неблагополуччя до певного позитиву.            
Сумський міський голова                                                           О.М. Лисенко
Виконавець: Чумаченко О.Ю.
______________
